
Voorwoord

Beste mevrouw,mijnheer

dank u voor uw interesse in Fred & Douwe.
In deze map ziet u de mogelijkheden met betrekking  onze catering en Fred & Douwe 
citylounge Enschede

Variërend van een koffiebuffet tot aan een zeer uitgebreid dinerbuffet, een borrel tot 1000 
personen of  een lancering van een nieuw product,  wij kunnen het voor u verzorgen.

Met zorg samengesteld en werkend met verse producten, maken wij uw gelegenheid tot  
een succes.

Wij staan voor kwaliteit en gemak, zodat u alleen maar hoeft te genieten. 
Uiteraard dragen wij het '' Fred en Douwe gevoel '' verder uit dan tot aan onze voordeur, op 
locatie denken wij graag mee over de invulling van uw feest.
Zo kunnen wij niet alleen aan uw culinaire wensen voldoen, maar tevens de locatie voor u 
inrichten en aankleden naar uw wensen.

Maatwerk is ons werk, en dat betekend dat wij verder kunnen denken dan deze brochure.

Het kan zijn dat door uw wensen of  de grootte van uw gezelschap wij genoodzaakt zijn een 
aantal zaken in te huren bij externe partijen. Dit zullen wij u op voorhand kenbaar maken 
en in overleg doorberekenen.

Voor informatie kunt u ons bereiken op onderstaande gegevens.
Graag tot ziens bij  Fred & Douwe, of  bij u op locatie !!

Team Fred & Douwe

Catering
Martin waser
m.waser@fredendouwe.nl
06 12992226

Fred & Douwe Citylounge Enschede
Lam Treurniet
l.treurniet@fredendouwe.nl
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Lunch Douwe

Keuze uit;
groentesoep, tomaten crème soep of  mosterdsoep 

Luxe belegde broodjes belegd met rosbief,  gerookte zalm, brie en 
rauwe ham

Roerei met zalm op toast 

Verse  fruitsalade

Koffie of  thee (1x)
jus d'orange

melk

€ 18,50 p.p.

Lunch Fred

Keuze uit;
groentesoep, tomaten crème soep of  mosterdsoep

Pistolets wit en bruin belegd met jonge en oude kaas, diverse 
vleeswaren en tonijnsalade

Boerenomelet 

Koffie of  thee (1x)
jus d'orange

melk

€ 17,00 p.p.

Uitbreidingen Fred & Douwe lunch

Kipragout  in pasteibakje  € 3,90 p.p.

Broodje kroket  € 2,70 p.p.

Glas prosecco  € 3,50 p.p.
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Buffet Fred & Douwe 1

Verschillende broodsoorten met kruidenboter, tapenade en 
knoflooksaus

Koude vleesschotel bestaande uit;
vleessalade opgemaakt met luxe vleessoorten en diversen garnituren

Koude visschotel bestaande uit;
vissalade opgemaakt met gerookte vissoorten en diversen garnituren

Romige mosterdsoep

*** 

Boeuf  bourgignon, een runderstoofschotel gestoofd in rode wijn

Fruits de mer in saffraansaus, verschillende vissoorten waaronder 
zalm, witvis, garnalen en mosselen, gegaard in een zachte 

saffraansaus

Penne pasta met spinazie, kruidenroom en sud`sol tomaatjes

***

Aardappeltaart gegratineerd met Parmezaanse kaas

Combinatie van wilde en witte rijst

Groente ratatouille

Salade buffet bestaande uit; gemengde slasoorten, tomaten, 
komkommer, uien, ei, croutons, noten, balsalmico dressing

€ 39,50 p.p.
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Buffet Fred & Douwe 2

Verschillende broodsoorten met kruidenboter, tapenade en 
knoflooksaus

Koude vleesschotel bestaande uit; 
vleessalade opgemaakt met luxe vleessoorten en diversen garnituren

Koude visschotel bestaande uit;
vissalade opgemaakt met gerookte vissoorten en diversen garnituren

Tomaten crème soep

***

Biefstukpuntjes in een zachte pepersaus

Zalmlasagne, lasagne met gegaarde zalm en een romige vissaus

Groentestoofschotel; verschillende groentes gestoofd met pommodori 
tomaten en tuinkruiden

***

Krielaardappeltjes met roomboter en bieslook

Salade buffet bestaande uit; gemengde slasoorten, tomaten, 
komkommer, uien, ei, croutons,noten, balsalmico dressing

€ 33,50 p.p.
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Buffet Fred & Douwe 3 

Verschillende broodsoorten met kruidenboter, tapenade en 
knoflooksaus

Koude vleesschotel bestaande uit; 
vleessalade opgemaakt met luxe vleessoorten en diversen garnituren

Koude visschotel  bestaande uit;
vissalade opgemaakt met gerookte vissoorten en diversen garnituren

Groentebouillon met verse groentes en gehaktballetjes

***

Varkenshaaspuntjes in een zachte mosterdsaus

Gestoofde tilapia in een witte wijnsaus met citroen
 

Moussaka van aubergine, aardappelpuree, tomaat en courgette

***

Combinatie wilde rijst en witte rijst
 

Salade buffet bestaande uit; gemengde slasoorten, tomaten, 
komkommer, uien, ei, croutons, noten, balsalmico dressing

€ 29,50 p.p.
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Uitbreidingen buffet Fred & Douwe 1,2 & 3

Hertenpeper € 9,00 p.p.

Kipkerry € 3,90 p.p.

Gamba`s in pittige saus € 9,50 p.p.

Ragout van bospaddenstoelen € 5,00 p.p.

Aardappelpuree € 1,00 p.p.

Gekonfijte roseval aardappels € 1,85 p.p.

Noedels € 2,80 p.p.
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Thema buffet 1 Fred & Douwe

Indonesisch buffet

Daging smoor; 
gestoofd rundvlees in een milde ketjapsaus met nootmuskaat

Ayam kerry;
stukjes kipfilet in een zachte kerriesaus

Dadar isi; 
roerbakken ei met groente in een zoete tomatensaus

Nasi goreng 

Bami goreng 

Witte rijst 

Gado Gado salade met satésaus

Sambibalans; 
kroeppoek, sambal, zilveruitjes en Atjar

€ 18,50 p.p.
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Thema buffet 2 Fred & Douwe

Italiaans buffet

Ciabatta`s met pesto, olijfolie en tapenade

Lasagne bolognese

Penne pasta met tonijn, rode ui en tomaat, in een romige saus

Ravioli met ricotta, spinazie en Parmezaanse kaas

Italiaanse gemengde salade met een balsamicodressing

       
       € 19,50 p.p. 

F&D Catering map                                                9



Thema buffet 3 Fred & Douwe

Stamppotten buffet

Boerenkool met rookworst

Zuurkool met casselerrib

Hutspot met speklapjes

   Zuur; piccalilly, zilveruitjes, augurken en mosterd 

€  19,50 p.p.
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Kinderbuffet Fred & Douwe

Tomaten crème € 2,80

Spaghetti bolognese € 4,50
Vissticks € 2,50
Frikandel € 1,00
Frietjes met mayonaise € 2,25
Appel compote € 1,00

Vers fruit cocktail € 3,00

Kinderijsverrassing € 5,00
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Dessert buffetten Fred & Douwe

Grand dessert buffet

2 soorten ijs 
Patisserie

Bavarois van seizoensfruit
Slagroom 

Vers fruit salade
Aardbeiensaus

€ 7,50 p.p.

Italiaans dessert buffet

Tiramisu
Créma dolce
Cassata-ijs
Pistache-ijs
Slagroom 

Chocoladesaus

€ 8,00 p.p.
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Keuzemenu Fred & Douwe
(Voorbeeld)

Rundercarpaccio met pesto, Parmezaanse kaas  en pijnboompitten
of

Tonijncarpaccio met een wasabidressing, gepofte wilde rijst en 
gemarineerde lotuswortel

of
Romige doperwtjessoep met paling

***

Gegrilde zalmmoot met een tuinkruidensaus,
gebakken spinazie en basmati rijst

of
Kalfsucade gegaard in kalfsjus met een stamppotje van snijbonen 

of
Runderpuntjes in kikoman-sojasaus met sugarsnaps en taugé, 

geserveerd met noedels

***

Petit grand dessert van de chef

€ 29,50 p.p.
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Informatie met betrekking tot het zaaltje in Doetinchem.

Onze kelderzaal is zeer geschikt voor feestjes tot 80 personen.

De verschillende mogelijkheden zijn hieronder vermeld;

Drankpakket 1:

Dit pakket bevat koffie, wijn, bier en fris
Dit kost  € 7,00 per persoon per uur.

Drankpakket 2: 

Dit pakket bevat pakket 1 uitgebreid  met binnenlands gedistilleerd.
Dit kost €  8,00 per persoon per uur.

Drankpakket 3:

Dit pakket bevat pakket 2 uitgebreid met buitenlands gedistilleerd.
Dit kost € 10,00 per persoon per uur.

Als u echter denkt dat uw gasten niet zoveel gaan drinken kunt u de 
drank ook gewoon laten turven.
Wij hanteren dan de gangbare prijzen conform onze kaart.

Tevens kunnen wij ook hapjes voor u verzorgen.

Warme hapjes € 0,80 per stuk (bittergarnituur)   
Luxe koude hapjes € 1,90 per stuk
Luxe warme hapjes € 2,00 per stuk

Verder zijn er nog legio mogelijkheden m.b.t. vergaderingen, buffetten, 
presentaties e.d.

Voor informatie kunt u altijd contact met ons opnemen.
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Koude luxe hapjes catering & zaal 

Stokbroodje met pesto en zalmtartaar € 2,00
Stokbroodje met pesto en tonijntartaar € 2,00
Stokbroodje met carpaccio en Parmezaan € 2,00
Stokbroodje met filet american en ui € 1,75
Stokbroodje met ossenworst € 1,75
Stokbroodje met paté € 1,75
Wrap met gerookte zalm en roomkaas € 2,25
Wrap met carpaccio,pesto en Parmezaan € 2,25
Wrap met tonijnmayonaise  en kappertjes € 2,25
Hertenhamrolletje gevuld met roomkaas € 1,75
Bonbon van zalm,garnalen en roomkaas € 2,00
Serranoham met galiameloen € 1,75
Gevuld eitje met forelkaviaar € 1,50
Broodrol met carpaccio en soja-sesamsaus € 2,00
Broodrol met gerookte heilbot en avocado € 2,00
Toast met gerookte zalm en mierikswortel € 2,00
Toast met gerookte paling € 2,00
Toast met gerookte forel € 2,00
Stokbroodje met brie en bieslook € 1,75
Stokbroodje met kruidenroomkaas € 1,75
Stokbroodje met tomaat en mozzarella € 1,75
Toast met huzarensalade € 1,50
Toast met zalmsalade € 1,50
Toast met tonijnsalade € 1,50

Warme luxe hapjes catering & zaal:

Groenteschuitjes €  2,00

Garnalen in krokant jasje, dip €  2,00

Pittig gekruid vleeshapje €  2,00

Quiche Lorraine met spek €  2,00

(prijzen zijn per stuk)
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Diverse prijzen kelderzaal in Doetinchem

Koffie en thee buffet
€ 9,50 p.p.
vergader buffet 

Kleine soesjes
€ 1,00 per stuk

Petits fours         
€ 2,50 per stuk

Frisdrank buffet
assortiment kleine flesjes fris

Nacalculatie 
 € 2,00 per flesje

voor vergaderingen, grote flessen sourcy blauw en rood op tafel

Nacalculatie                     
€ 4,00 per fles

Zaalhuur kaal                
€ 35,- per dag

Huur beamer en scherm (zonder laptop)
€ 45,- per dag

Spreekgedeelte
€ 30,- per dag
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Dranken op locatie

Koffie en thee 
€ 1,90 per koffie/thee

Frisdrank,
een uitgebreid assortiment frisdranken in literflessen
€ 5,- per fles

Wijn,
droge witte wijn, rode wijn, rosé, zoete witte wijn
€ 16 per fles

Prosecco,
heerlijke Italiaanse mousserende wijn
€ 17,50 per fles 

Bier,
Heineken 25 cc flesjes met twist-off  dop
€ 1,75 per fles

Bier,
Heineken fust 50 liter 
€ 325,- per fust

Gedistilleerd,
ruim assortiment naar aanvraag in te vullen
€ 37,50 per liter 

Alle dranken op nacalculatie
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Contact

_________________________________________
 
Fred & Douwe City lounge Doetinchem V.O.F.
Simonsplein 12a 
7001 BM Doetinchem 

T. (0314) 36 43 40 
F. (0314) 63 28 98 
E. doetinchem@fredendouwe.nl
Rabobank: 37 00 13 913 
KVK: 09130640 
BTWnr.: 8103.69.464.b.01
___________________________________________

Fred & Douwe City lounge Deventer B.V.
Brink 28
7411 BS Deventer

T. (0570) 61 44 56 
F. (0570) 61 79 95 
E. deventer@fredendouwe.nl
 Rabobank: 10 28 40 717 
KVK: 034241367 
BTWnr.: 8152.84.913.b.01
___________________________________________

Fred & Douwe City lounge Enschede B.V.
Bolwerkstraat 2 
7511 GP Enschede

T. (053) 436 33 99
F. (053) 431 01 25
E. enschede@fredendouwe.nl
Rabobank: 13 83 54 456 
KVK: 09181101 
BTWnr.: 8192.17.189.b.01
___________________________________________

H3O service B.V. (Hoofdkantoor) 
Korte Kapoeniestraat 4-02 
7001 CA Doetinchem 
 
T. (0314) 39 35 52 
F. (0314) 36 00 14 
E. info@fredendouwe.nl
Rabobank: 13 83 54 464 
KVK: 09181098 
BTWnr: 8192.1870.b.01
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